
Répertoire des activités
dans les Monts de Gy

JUDO 
Mardi

 18h-18h45 : 4-6 ans / 18h45-19h45 : 8-10 ans
19h45-21h15 : 10 ans et +

Jeudi
18h-18h45 : babyjudo 2-4 ans / 18h45-20h15 : 10 ans et+ 

 20h30-21h30: self défense féminin
Samedi

10h-12h: judo compétition, kata
Judoclub Gylois
06 86 72 89 96

Gy 
Salle omnisports

JUDO
Samedi

10h-11h: Dès de 3 ans 1/2
11h-12h00: + 13 ans

Club d’animation et de loisirs
  06 08 63 29 56

Fresne-Saint-Mamès
Salle Abbé Wendling

DIVERS

DANSE CLASSIQUE 
ET MODERNE JAZZ

Jeudi
17h-18h: classique 4-6 ans
18h-19h: classique 6-9 ans

19h-19h30: jazz 6-9 ans
Samedi

10h-11h30: classique/jazz 10-14 ans
11h30-13h00: +14 ans
13h-14h30: 8-10 ans

Club d’animation et de loisirs
06 08 63 29 56

Fresne-Saint-Mamès
Salle Abbé Wendling

Danse

DANSE MODERNE JAZZ
Mardi

18h-19h CP-CE2
Samedi

9h-10h: CE2-CM1
10h-11h: CM2-6ème

11h-12h: 5ème-4ème

GYVGET
       gyvget@gmail.com

Vellefrey-et-Vellefrange
Salle des Fêtes

ZUMBA
Lundi

20h15-21h15
(dès le collège accompagné(e) 

d’un parent participant 
au cours)

GYVGET
gyvget@gmail.com

Gy
Salle des Fêtes

SPORTS ET LOISIRS

Arts martiaux

Pompiers

LES JARDINS SOLIDAIRES
Michel CANEVAROLO

06 75 79 44 60
lesjardinssolidaires70700@gmail.com
            Vantoux-et-Longevelle

Vente de légumes au profit de la mucoviscidose
ASSOCIATION ECO SOLIDAIRE

Jérôme GALLY
bonjour@culture-eco-solidaire.fr

https://culture-eco-solidaire.fr
Fretigney-et-Velloreille 

Solidarité

Autres

Amicale des pompiers de
Fretigney-et-Velloreille

Eva GORRIS
e-gorris@orange.fr

Amicale des pompiers de Gy 
Elodie DOUTAUX

amicale.cigy@gmail.com

Amicale des pompiers de
Fresne-Saint-Mamès

Philippe ROTA
03 84 78 05 41

Amicale des pompiers de 
Frasne-le-château 

Chloé NOEL
amicalepompiersfrasne70@gmail.com

Amicale des pompiers de Bucey-lès-Gy 
Alexandre LORIOZ

07 57 44 67 90
cpi.buceylesgy@gmail.com

EMILIE POUR TOUS
Pascale GARNIER

06 84 82 33 09
associationemiliepourtous@gmail.com

            Colombine
Fêtes du village, marché de Noël

1,2,3 POLOGNE
Béatrice ROUGE
06 13 17 40 52 

asso123pologne@gmail.com
Gy 

Soupe polonaise, voyages d’échanges

DON DU SANG
Mr GIRARDOT 

    07 84 94 07 35 
Gy

Association Araucaria
Gabrielle CARDON
      06 25 49 78 24

contact@araucaria-asso.fr
 Saint-Gand

Initiation à la grimpe dans les arbres,
interventions auprès du public adulte et enfant 

ÊTRE PARENTS, DISCUTONS-EN
Stéphanie VIEY
  06 85 93 17 89 
Bucey-lès-Gy 

Groupe de paroles

FABLAB des Monts de Gy
Association “Patrimoine et Environnement”

06 66 64 83 33 
fablab.montsdegy@gmail.com

Bucey-lès-Gy
Ateliers de conception d’objets 3D, découpe laser, gravure...
A partir de 12 ans : vendredi après-midi ou sur demande  

Document réalisé par l’Office de Tourisme et le service “Enfance-Jeunesse”
 de la Communauté de Communes des Monts de Gy 



Gym

Relaxation

Deux-roues

YOGA
Mardi18h30-20hPatrice ROLLIN06 80 64 10 91

contact@yogipat.com
       Colombine (Choye)Mairie

YOGA
JeudiYoga doux 10h-11h15

Hatha Yoga 17h-18h1506 78 41 45 42GyMaison de la Sérénité

Animations villageoises

GYM D’ENTRETIEN
Jeudi
19h-20h
FRETIFORM
     06 76 29 72 87
alainmoine2@gmail.com
   Fretigney-et-Velloreille

PILATES
Mercredi 14h15-15h15
Vendredi 20h-21h

GYM TONIQUE
Lundi 19h-20h15
Vendredi 18h30-19h45

GYM DOUCE
Mercredi 17h45-18h45

MOUV’KIDS (CP-CE2)
Mercredi 15h30-16h30

EVEIL À LA GYM 
(enfants de 2021-2022)
Mercredi 16h45-17h30

      GYVGET
gyvget@gmail.com
       Gy
Salle omnisports

GYM DOUCE
Mardi
14h-15h
GYM ADAPTÉE
Mardi
15h05-15h50
GYM
Mercredi 19h-20h
Club d’animation 
et de loisirs
       06 08 63 29 56
cal.fresnois@laposte.net
      Fresne-Saint-Mamès
Salle Abbé Wendling

YOGA

Mercredi

19h-20h

GYVGET

 gyvget@gmail.com

Gy

Salle omnisports

YOGA

Mardi

19h30-20h30

FRETIFORM

alainmoine2@gmail.com

06 76 29 72 87

Fretigney-et-Velloreille

MOTOCROSS
Clément LE MOUEL
      06 45 48 62 77
lemouelclement@hotmail.fr
    Fresne-Saint-Mamès

LOCATION VTT ELECTRIQUE
Office de Tourisme

des Monts de Gy
03 84 32 93 93 / 07 72 39 42 55

tourisme@montsdegy.fr
      Gy

COLOMBINE ANIMATIONS, SPORT ET CULTURE
Laura COTTIN
     07 82 65 68 30
mairiecolombine@gmail.com
     Colombine (Choye)
Vide-grenier, soirées festives...

BIEN VIVRE À AUTOREILLE
Victor DE OLIVEIRA
      06 78 19 72 53
bienvivreaautoreille@gmail.com
    Autoreille
Animations diverses dont randonnées

COMITÉ DES FÊTES
Michaël Ducoup
      06 84 59 19 39
mika.ducoup@gmail.com
    Fretigney-et-Velloreille
Animations diverses, vide-greniers, 14 juillet..

LES GAMINS DE FRETIGNEY
Anne-Sophie MARMIER 
      lesgaminsdefretigney@gmail.com
     Fretigney-et-Velloreille
Marché de Noël, kermesse, jeux de piste...

DYNAMIQUES MONTS DE GY 
Alexandre LACROIX
      06 95 79 29 02
dynamiquesmontsdegy@gmail.com
     Gy
Marche gourmande, vide-greniers, apéro
concert, marché Saint Nicolas..

CAP DÉTENTE
Sylvain CLADE 
     06 64 63 17 14
asso.capdetente@gmail.com
     Frasne-le-Château
Vide-greniers, fêtes villageoises....

LA CAMETTE
Jean-Pierre VIROT
     06 81 33 01 42
 virot.jeanpierre@gmail.com
    Charcenne
Jus de pommes, ateliers taille, greffage

COMITE D’ANIMATIONS ST GAND
Marie-Claire SALOMON
      07 87 15 67 40
salomon.mclaire@gmail.com
    Saint-Gand
Marché artisanal, marches... VANTOUX A TOUT VA

Laurent RIVET 
     03 84 32 91 61
jocelyne.rivet@wanadoo.fr
    Vantoux-et-Longevelle
Fêtes diverses, location matériel

VELLEMOZ’ART
Marine DAVIS
      vellemozart@gmail.com
    Vellemoz
Animations, bien-être, culture

BÂTIES L’AVENIR
Pauline LUCOT
     07 70 66 65 88
association.de.les.baties@gmail.com
    Les Bâties
Vide-greniers, concours de pêche...

LE NOUVEL  ÉLAN
Anita MANGARD
     florine70@icloud.com
    Vellemoz
Vide-greniers, animations diverses

LES P’TITS AUTROILLAIS
Mathilde QUINET
      07 89 85 48 86
lesptitsautroillais@gmail.com
    Autoreille
Activités, loisirs pour les enfants

COMITÉ DES FÊTES BUCEY-LÈS-GY
Sylvie PIRES
    07 84 28 76 84
comitedesfetesbuceylesgy@gmail.com
     Bucey-lès-Gy 
Vide-greniers, soirées musicales, marché de Noël...

FOYER RURAL DE CHARCENNE
Germain MILLERET
     06 85 16 42 93
foyerruralcharcenne@gmail.com
     Charcenne
Animations diverses, location matériel

LES Z’ANIMATIONS
Céline LACOUR
     06 61 32 83 30
 leszanimations@gmail.com
    Bucey-lès-Gy 
Animations de loisirs pour les enfants

CHALUVERMADE
Yves BRAUD
     07 71 73 89 20
yvesbraud@orange.fr
     La-Chapelle-Saint-Quillain
Fêtes diverses

FOYER RURAL DE LA VERNOTTE
Annie HUOT
     grillot.em@gmail.com
     La Vernotte
Fêtes diverses



FESTIVAL “LES ANGIVRADES”

A Tous bouts d’champs

03 84 32 74 40

passard.bruno3@gmail.com

       Angirey
SPECTACLE “ROCK’GARAGE”

Association DENEB
06 37 68 75 17

associationdeneb@gmail.com
       Fretigney-et-Velloreille

THÉÂTREClub d’animation et de loisirs06 08 63 29 56
cal.fresnois@laposte.net
Fresne-Saint-Mamès

CHORALEMardi20h-21h30: femmes“Si on chantait”
sionchantait.chorale@orange.fr

       Vantoux-et-LongevelleMairie

COURS DE MUSIQUE

Mercredi matin

Eveil et inititation dès 4 ans

+ chœur d’enfants, chant prénatal

La fabrique mélodieuse

06 14 06 39 00

charline.galmiche@gmail.com

Gy

Maison de la Sérénité

THÉÂTRE
Jeudi

à partir de 18h30
“Les Cabotins d’Autoreille”

06 52 87 95 78
annieschweitzer1954@gmail.com

       Autoreille

ATELIERS CREATIFS
Mardi 20h-21h30
Club d’animation et de loisirs    
       06 08 63 29 56
cal.fresnois@laposte.net
      Fresne-Saint-Mamès
Salle Abbé Wendling

ATELIERS CREATIFS
Vendredi après-midi
Créations manuelles, couture
Les doigts de fée
      06 08 63 29 56
odile.pourcelot@wanadoo.fr
     Fretigney-et-Velloreille

ATELIERS DE SCULPTURE
Stages week-ends/vacances
Sculpture sur pierre ou bois
Patrimoine Environnement des Monts de Gy
     06 27 78 78 14
patrimoine70700@gmail.fr
     Bucey-lès-Gy

COURS DE DESSIN - PEINTURE
Jeudi 14h-16h
Toutes techniques et tous niveaux
Atelier Plume de Martre
     03 70 27 32 32
pascaledolerognon@gmail.com
     Gy  Maison de la Sérénité

Théâtre Musique

Ateliers créatifs

TENNIS
Libre accès au gymnase

 BADMINTON
Lundi soir et samedi matin

ATBF
marceau_t@hotmail.fr

Fretigney-et-Velloreille

 BADMINTON
Lundi

18h-19h30: enfants
19h30-22h: adultes

Jeudi
19h-21h30: adultes
Les fous du volant

  06 85 99 62 48
lesfousduvolant70@gmail.com

Gy
Gymnase

TENNIS
Libre accès au terrain

sous condition de cotisation annuelle
06 32 09 00 47

anna.moretti@laposte.net
Colombine (Choye)

 TENNIS DE TABLE
Mardi

17h30-22h
Jeudi

18h30-22h
ASTT BUCEY

06 48 66 33 97
asttbucey@gmail.com

Bucey-lès-Gy
Salle polyvalente

Sports de raquette

Pétanque, Boules, Billes
JEUX DE LANCER
Vendredi d’avril à octobre 
de 18h à 20h
hit&shot, palets, kubb
Association de Palet Bisontin
      06 86 72 89 96
asso.palet.bisontin@gmail.com
     Vantoux-et-Longevelle
Terrain des ouistitis

PAINTBALL
Terrain de paintball en milieu naturel
FRETIGNEY PAINTBALL
       06 66 09 30 97  /  06 47 44 17 39
 paintball.fretigney@gmail.com
     Fretigney-et-Velloreille

PETANQUE
Vendredi soir
Entraînements libres
Daniel CONSCIENCE
      06 47 27 44 38
    Fretigney-et-Velloreille

PETANQUE
Séniors, tous les soirs
LA PETANQUE GYLOISE
     06 49 38 93 88 / 06 81 49 51 28
petanquegyloise@gmail.com
    Gy

ATELIERS ARTISTIQUES ENFANTS
Mercredi 18h-19h
La Renarde bouclée
     07 88 58 57 04
thealarenarde@gmail.com
     Gy  Maison de la Sérénité



Course à pied / Marche

Ballons

MARCHE NORDIQUE
Mercredi
10h30-12h

RANDO-BALADE
Mercredi

8h45-10h15

GYVGET
 gyvget@gmail.com

Gy

TRAIL
Dimanche matin

Course à pied, rando 
et trail

LES CHAUFFE LA SEMELLE
           leschauffelasemelle@

gmail.com
Gy

MARCHE NORDIQUE
Mercredi

17H15
FRETIFORM

06 76 29 72 87 
alainmoine2@gmail.com
Fretigney-et-Velloreille

FOOT
Equipes jeunes, séniors et vétérans,

masculines et féminines,
baby-foot dès 3 ans

FC MONTS DE GY
06 72 66 25 19 

gy-monts.fc@lbfc-foot.fr
Gy

FOOT
Entraînements du lundi au vendredi

selon la catégorie
FFM LA ROMAINE
06 88 99 10 03 

ffmlaromaine@gmail.com
Fretigney-et-Velloreille

HANDBALL
Entraînements du mardi au samedi

selon la catégorie dès 3 ans
HBC DES MONTS DE GY

 06 45 88 34 39
smerique@yahoo.fr

Gy

Patrimoine

Clubs du 3ème âge

ACTIVITES CULTURELLES

LES MYOSOTIS
Jeudi 13h30-18h
06 79 12 25 88

    Fretigney-et-Velloreille /Salle de convivialité

LES VERTS SAPINS
Jeudi 13h30-18h
06 72 76 60 25

    Gy /Salle de la mairie

RENCONTRE ET AMITIE
Jeudi 14h-18h
06 61 30 73 33

    Fresne-St-Mamès /Salle de la mairie

LE FIL D’ARGENT
Jeudi 14h-18h
07 61 98 27 28

    Bucey-lès-Gy/Salle polyvalente

ATELIERS HISTOIRE, PATRIMOINE,
ENVIRONNEMENT
Recherches, expositions, randonnées,
animations... dans les Monts de Gy
Association Patrimoine
Environnement des Monts de Gy
     06 77 79 69 79 / 06 95 36 38 67
patrimoine70700@gmail.com
     Bucey-lès-Gy

RESTAURATION DU PATRIMOINE
CULTUREL
Les Arcadiens
      03 84 78 23 17 / 06 82 18 97 78
d.lescoffit@wanadoo.fr
     Fretigney-et-Velloreille

PÊCHE À FRETIGNEY
ALF (Association Loisirs Fretigney)
Alexandre MINGUET
     06 86 61 45 74 ou 03 84 78 21 49
minguetalexandre@sfr.fr
     Etangs de Fretigney
Pêche en étang, animations pêche

PÊCHE À FRESNE-SAINT-MAMÈS
Association “La Gaule Fresnoise”
 Renaud RAMPANT
     06 47 57 27 09
rampantrenaud@gmail.com
    Rivière La romaine
Pêche dans la rivière “La Romaine”,
carte disponible à l’épicerie Gadda
à Soing
 PÊCHE À COLOMBINE (CHOYE)
Association “Le poisson d’argent”
Christophe SEGUIN
     06 77 79 28 66 
     Etang de Choye
Carte disponible au bureau de
tabac de Gy

ACCA  FRETIGNEY
Jérôme PEQUIGNOT
        06 08 85 44 57 
ACCA BUCEY-LÈS-GY
Quentin HERITIER
       06 42 39 96 64 
ACCA LA CHAPELLE SAINT
QUILLAIN
 Yves BRAUD 
       07 71 73 89 20 
ACCA CHARCENNE
Cyril CHOLLET
       06 30 92 84 00 
ACCA VELLECLAIRE
Christelle FOUGEROUX
       07 58 12 00 09
ACCA VILLERS-CHEMIN
Julien TOURNERET
        06 88 91 14 05
ACCA CITEY
David GUERET
       06 86 08 09 31 

PÊCHE SUR LA MORTHE
AAPPMA de la Gaule Gyloise
Samuel VINCENT
     03 84 32 83 06 
gyaappma@gmail.com
     Rivière la Morthe
Carte disponible sur
 www.peche-haute-saone.com

AICA  CHOYE-VILLEFRANCON
Walter GRAND
        06 84 74 41 90 
ACCA GY
Tom DEBIN
       06 73 71 99 92 
dtom984@gmail.com
ACCA AUTOREILLE
 Francis SPISSER 
       06 33 61 31 91  
ACCA ANGIREY
Paul RACE
       07 81 85 87 11
ACCA VELLOREILLE LES CHOYE
Yves RENAUD
        06 84 23 65 53
AICA VANTOUX - VELLEFREY
Denis JEUNOT
        06 49 53 28 00

Pêche et chasse


